OVINAM

FALLECE EL MAESTRO LEE SANG

Era el Maestro Patriarca del Vovinam Vietvodao

Vovinam Mundial.- El pasado 27 de
septiembre de 2010 fallecié el Maestro
Patriarca del Vovinam Vietvodao Lé Sang.
Desde esta publicacion queremos expresar
nuestro mas sentido pésame por la pérdida
de un gran hombre que nos ha dejado un
recuerdo imborrable. Que descanse en paz y
que nuestro carifio y pensamientos lo
acomparen siempre.

Asimismo, como un pequefio homenaje
hemos recuperado una entrevista que le
realizé la revista de artes marciales Cinturén
Negro hace ya doce anos, y de la hemos
extraido un extracto que publicamos en
nuestra secciéon habitual de entrevistas,
concretamente en la pagina 11 de esta
revista.

Vovinam Canarias.- Durante los dias 17
a 19 de septiembre tuvo lugar en el municipio
de Fasnia (Tenerife) el IV Curso - Acampada

de Vovinam Vietvodao. Mas informacion en la
pagina 4 de esta revista y en la web

) :

Vovinam Aragén.- En la pagina 7 de
esta revista ampliamos la informacién sobre
el curso de Vovinam Vietvodao celebrado el
pasado mes de septiembre en la ciudad
aragonesa de Alcaniz, que fue impartido por
el Maestro 4° dang Olivier N. Godefroid.

Vovinam Cataluna.- Los préximos dias
9 y 10 del presente mes de octubre, el
Maestro 4° dang y Director Técnico Nacional
de Vovinam Vietvodao, Sergio Mora,
impartira un curso de esta disciplina marcial
en el municipio catalan de Santa Perpetua de
Mogoda (Catalufa). Para mas informacién en
la pagina 9 de esta revista y en las paginas
web www.vovinam.es y www.vietvodaocat.es
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El Maestro Patriarca Lé Sang
(Vo Su Chung Mon) ha fallecido

y desde esta publicacién
queremos trasmitir nuestro mas
sentido pésame a toda la gran
familia del Vovinam Vietvodao.
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Fallece el Maestro Patriarca Le Sang

El pasado dia 27 de septiembre, fallecio el
Maestro L& Sang, Patriarca del Vovinam
Vietvodao y sucesor del Maestro
Fundador Nguyen Loc. Desde entonces
hasta ahora las muestras de dolor y
pésame se han extendido por todo el
Planeta, ya que el Maestro Lé Sang,
ademas de lo que representaba dentro
del mundo del Vovinam, era a su vez muy
querido por todos sus practicantes,
quienes una vez que han conocido su
fallecimiento, a los 90 anos de edad, le han
rendido culto en las medidas de sus
posibilidades, pues o bien se acercaron a
la capilla ardiente instalada en el To Duong
en la ciudad de Ho Chi Minh (Vietnam),
donde también descansan las cenizas del
Maestro Nguyen Loc, o bien remitieron
mensajes de condolencias.

Y es que el Maestro Lé Sang nacid en la
primavera de 1920 en Tric Bach, al Norte

LOS MENSAIJES DE
CONDOLENCIA HAN
LLEGADO DE TODAS LAS
PARTES DEL MUNDO

de Vietnam. Tras superar una dura
la edad de
comenzé una amistad con el maestro

enfermedad, a 19 anos,
fundador Loc que cuajé en una relacion
en la que eran considerados como
hermanos, hasta que tras la muerte de
éste en 1960, el Maestro Lé Sang se
convirtié en su sucesor Y, en ejercicio de
1964 el
concepto Viet Vo Dao con el fin de darle

tal responsabilidad, cre6 en

un concepto inseparable de la nocion de
Vovinam. Desde entonces hasta su
reciente fallecimiento, dedicé plenamente
su vida a la practica del Vovinam
Vietvodao, siendo el Maestro con mas alta
graduacion, y demostrando todos los dias
de su vida que era un ser excepcional, con
un espiritu increiblemente joven y que
durante toda su vida demostré una
fortaleza impresionante para superar
todas las pruebas que ésta le puso.
Descanse en Paz.
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FOTOS PARA EL RECUERDO

Como no podia ser de otra forma, esta
seccion de esta revista la dedicamos a la
memoria del Gran Maestro L& Sang,
recientemente fallecido. En ella
Fublicamcs fotografias del Maestro en
diversas actividades realizadas con
distintos miembros de la Asociacidn

Vovinam Viekvodao Espaﬁa en diversos

alRos en los que estos viajaron a Vietham,
y que seguro tendrdn un recuerdo
imborrable.




IV Curso - Acampada de Vovinam Vietvodao

FASNIA (TENERIFE)

Durante los dias 17 a 19 del pasado mes de
septiembre, en el municipio de Fasnia en el Sur de
Tenerife, tuvo lugar el IV Curso - Acampada de
Vovinam Vietvodao, impartido por los Maestros
Sergio Mora Hernandez (Director Técnico
Nacional) y Pedro Gonzalez (Presidente de la
Asociacion Vovinam Vietvodao Espana), ambos 4°
dang. Ademas, en dicho curso, entre otros,
participaron los profesores 2° dang Carolina
Martin y |° dang Juan Pedro Gonzalez
Ojeda (Presidente del Instituto Canario de Artes
Marciales), junto con la profesora cinturén negro
Inmaculada Lépez.

Los entrenamientos se desarrollaron tanto en el
espacio habilitado para ello en la zona de
acampada, como en la playa, de una forma muy
amena, lo que unido al buen tiempo acompanante,

hizo que los mismos se hicieran muy entretenidos.

MUCHO MAS QUE ENTRENAR -

Pero en un curso - acampada no sélo es entrenar,
sino que es mucho mas, principalmente el pasar unos
dias de convivencia entre maestros y alumnos, entre
companeros, en definitiva, entre amigos. De ese
modo, después del intenso entrenamiento de la playa
se pudo disfrutar de un merecido bano en el mar
atlantico, una buena ducha después del entreno en la
zona de acampada, de una buena charla junto al fuego
de campamento Yy, también, de una magnifica comida
que, como en la noche del sibado, bajo el cielo
iluminado por las estrellas y junto al fuego en el que
se asaban las chuletas, chistorras, el pan, etc., se pudo
disfrutar de unos momentos muy agradables y que es
lo que, a nuestro entender, cuenta por encima de
todo, incluso de las medallas, porque la amistad que se
forja dentro del Vovinam Vietvodao es lo mas
importante.
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CAMPEONATO DE EUROPA 2010

SELECCION DE DINAMARCA.- Una de las posibles sorpresa en el proximo Campeonato de Europa de
Vovinam Vietvodao a celebrar los proximos dias 27 y 28 de noviembre de 2010 en la ciudad de Puerto de la Cruz (Tenerife),
es la joven seleccion danesa. De la mano de su entrenador, el profesor Thanh Ngoc Tran, se desplazaran a Tenerife con el
fin de participar en esta cita europea, mostrandose muy fuerte en distintas categorias, entre las que podemos destacar las
que corresponden al Thap Tu Quyen, Long Ho Quyen y Tinh Hoa Luong Kiem Phap. En ellas participaran Anne Xenia

Lundt, Brigitte Larsen y Sarah Trane en mujeres, mientras que los hombres estaran representados por Jeppe Larsen,
Martin Tran y Morten Malberg.

SELECCION DE UCRANIA.- Asimismo, otra de las sorpresas para el préximo Campeonato de Europa es la
probable presencia de la seleccidon ucraniana de Vovinam Vietvodao, que a dia de hoy se encuentra pendiente de
conseguir los necesarios visados para poder entrar en Espafia y de esa forma participar en dicho evento deportivo. En
caso de conseguirlo, cuatro profesores seran la espina dorsal de esta seleccion y que son Shelest Mykhaylo (2° dang),
Motornyi Pavlo y Sukharnykov (ambos cinturén negro) y Rubskyy Gennadiy (monitor auxiliar 3° cap).

MEDIOS DE COMUNICACION.- Los medios de comunicacion de la Isla de Tenerife se han volcado con la
celebracion del Campeonato de Europa, pues como puede observarse en las ediciones anteriores de esta revista, son
muchos los que han llegado a distintos acuerdos con la Asociacién Vovinam Vietvodao Espafa no sélo para promocionar

la celebracion del mismo, sino incluso también para retransmitirlo. Desde aqui queremos darle a todos las gracias por su
colaboracion.

qt_NTL fuant
> " KONDA Rapio

Mirame @
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Consejos para el entrenamiento

El hielo, que no es mas que agua congelada en
estado sélido, es un elemento de mucha utilidad
para cualquier deportista y, por supuesto, entre
ellos los artistas marciales. De ese modo, la
aplicacion de frio, siendo lo mas comodo con
hielo (nunca directamente sobre la piel) o “hielo
quimico” es la forma mas facil de aliviar el dolor
y reducir la hinchazén (via vaso dilatacion), y es
que contrariamente a lo que muchos pudieran
pensar, el frio es el primer tratamiento a aplicar
ante una lesioén, pues nunca se debe usar calor
antes de que hayan pasado entre 48 a 72 horas.
Por ello, el hielo debe aplicarse
inmediatamente después de haber sufrido una
lesion.

El tratamiento inicial de una lesién, en la mayoria
de los casos, requiere reposo, hielo, compresion
y elevacion. El reposo debe comenzar
inmediatamente para reducir al minimo la
hemorragia, la lesion y la tumefaccién, mientras
que el hielo limita la inflamacién y reduce el
dolor. Por otro lado, la compresién y la elevacion
reducen el edema. En la parte lesionada, que
debe estar elevada, debe colocarse una bolsa
de frio (hielo picado o las propias bolsas que hoy
en dia se venden en las tiendas de deporte para
ello), sobre la zona lesionada, debiendo tener en
cuenta que si se produce vasodilatacion refleja
se debe proceder a la retirada del hielo. En todo
caso, éste no debe permanecer mas de diez |
minutos seguidos en la misma zona.

Hoy en dia, estd comprobado que para evitar lesiones es conveniente poner hielo en las articulaciones
después de haber entrenado duro o haber participado en una competiciéon, acelerando de esta manera la
recuperacion, siendo el método de utilizar hielo, simple, muy barato y efectivo. Y es que los grandes efectos
fisiologicos que proporciona el hielo podemos aprovecharlos cuando sufrimos contracturas, golpes o
simplemente tenemos un cansancio extremo en nuestros musculos, ya que, como deciamos anteriormente,
con su aplicacion se puede conseguir la desinflamaciéon y recuperacion rapida del cuerpo. Tal es asi que
incluso algunos deportistas se sumergen en baferas de agua helada para conseguir una recuperacion mas
rapida de sus cuerpos, logrando la desinflamacién de sus mulsculos y la eliminaciéon de posibles coagulos
que se pudieran haber formado.

[6]



Curso impartido por el
Maestro Olivier Godefroid.-

El Maestro Olivier Godefroid (4°
dang) imparti6 un curso de Vovinam
Vietvodao en la ciudad aragonesa de Alcafiz
durante el fin de semana de los pasados dias
24 al 26 de septiembre y que, segin la
Organizaciéon del mismo, fue todo un éxito,

de lo que nos alegramos enormemente.

Al mismo, asisticron participantes de
Bélgica, Alemania y Francia, ademas de los
aragoneses, y que si se repite en futuros anos,
seguramente contarda con la presencia de
muchas mas personas de distintos lugares de
Espana que podran reservar sus vuelos con la

suficiente antelacion para poder asistir.

Aragbén por la organizacién de este evento deportivo, asi como el buen

empezar que han tenido en esta nueva andadura del Vovinam Vietvodao en

Espana.

Maestro Olivier Noel Godeforid.-

El Maestro Olivier es conocido por sus entrenamientos duros y efectivos, tanto a
nivel de combate como de defensa personal, quien hace ya muchos afios
imparti6 las primeras clases de Vovinam Vietvodao en los municipios de Icod de
los Vinos y El Tanque, ambos en la Isla de Tenerife, alla por el afio 1983.
Posteriormente, junto con el Maestro Patrick Levet (5° dang), impartieron
clases juntos en el municipio tinerfefio del Puerto de la Cruz, siendo de los

pioneros de las artes marciales en las Islas Canarias.

Afos mas tarde, concretamente en el ano 1989, también en Puerto de la
Cruz, conocié al Maestro Pedro Gonzalez (4° dang), por lo que, como se
puede observar, la relacién del Maestro Olivier con Espafia es amplia y forjada
con el tiempo, a pesar que éste por distintos motivos laborales haya estado

residiendo tanto en Espafia como fuera de ella.

Desde esta
publicacién queremos

felicitar a Vovinam
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CLUB VOVINAM

Acuerdo con Mirame TV

Un medio méas de comunicacién se ha sumado a la iniciativa de promocionar el préximo Campeonato de Europa
de Vovinam Vietvodao 2010. En este caso, se trata de Mirame TV, dirigida por el presentador Manuel Artiles.
Esta cadena de televisioén de Tenerife tiene concedida las licencias de TDT para el Norte y Zona Metropolitana de
la Isla, y contiene programas de diversa indole, desde magazines hasta informativos.

Manuel Artiles ya ha mostrado en ocasiones anteriores una especial sensibilidad en ayudar a la promocién del
Vovinam Vietvodao en los diversos canales de television en los que ha trabajado, por 1o que, como no podia ser de
otra forma, en esta especial ocasién, con un Campeonato de Europa a la vuelta de la esquina, no podia quedarse al
margen por lo que ha decidido ponerse en contacto con la Asociacién Vovinam Vietvodao Espana para, no solo
promocionar este importante evento deportivo europeo, sino también para difundirlo una vez se haya realizado,
por lo que desde la Asociacién le agradecemos el apoyo mostrado.

Mirame TV tiene sus estudios centrales situados en la ciudad de Santa Cruz de Tenerife, concretamente en la
urbanizacién El Mayorazgo, teniendo una cobertura, como antes deciamos, de todo el Norte y Zona Metropolitana,
de Tenerife, con lo que con este acuerdo se consigue una mayor promocién aun si cabe del Campeonato de Europa
para con ello conseguir que el Pabellén Municipal de Deportes de Puerto de la Cruz “Miguel Angel Diaz Molina”
muestre sus mejores galas para recibir a todos los competidores que se daran cita, llevandose asi un maravilloso
recuerdo de su estancia en Tenerife que podran trasladar posteriormente a sus respectivos paises, esto es, a
Alemania, Bélgica, Bielorrusia, Dinamarca, Francia, Inglaterra, Italia, Polonia, Rusia y Suiza, asi como a muchos
rincones de la geografia espafiola.

De ese modo, y como ya exponemos en otra secciéon de esta edicién de la revista VOVINAM, con la incorporaciéon a
los distintos acuerdos llegados, MIRAME TV se suma a los cinco medios de comunicaciéon que expresamente han
manifestado realizar un seguimiento especial al Campeonato de Europa de Vovinam Vietvodao, haciéndole llegar
todas las noticias de este evento deportivo a sus respectivas audiencias, y asi dandole la cobertura mediatica que
Creemos Se merece.

Mirame @
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Proximas actividades

CURSO NACIONAL DE VOVINAM VIETVODAO EN
CATALUNA -

El préximo fin de semana, es decir, los 9 y 10 de octubre el Director
Técnico Nacional de Vovinam Vietvodao, el Maestro 4° dang Sergio
Mora Hernandez, impartira un curso de este arte marcial en Catalufia.
El maestro Mora serd acompafado por el maestro 4° dang Pedro
Gonzalez y el profesor 3° dang y Director Técnico Regional para
Cataluha Antonio Morales Gatell. El curso se distribuird en tres
sesiones, dos el sabado desde las 10 a las 13 horas y por la tarde desde
las 16 a las 19 horas. La tercera y ultima sesién sera el domingo por la
mafana desde las 10 a las 13 horas. Este evento tendra lugar en el
Pabellén Municipal de Santa Perpetua de Mogoda, municipio que se
encuentra dentro de la provincia de Barcelona a 7 kildbmetros de
Sabadell. Para mas informacién www.vietvodaocat.es

ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA DE LA
FEDERACION EUROPEA DEVOVINAMVIETVODAO.-

La Asociacién Vovinam Vietvodao Espafa ha sido invitada, como
no podia ser de otra forma, a participar en la préxima asamblea general
extraordinaria de la Federacién Europea de Vovinam Vietvodao (EVF),
que tendrd lugar en Paris (Francia) el proximo sabado dia 16 de octubre,
y a la que asistirdan en representacion del Vovinam en Espafa los
maestros Juan Cid Argilles (Vocal del Comité de Inspeccion de la
Federacion Mundial de Vovinam Vietvodao, WVVF), Sergio Mora
Hernandez (Director Técnico Nacional), y Pedro Gonzalez (Presidente
de la Asociacion Vovinam Vietvodao Espafia). En esta reunion esta
previsto elegir al presidente y deméas miembros de la Junta Directiva de
la Federacion europea, entre otros muchos asuntos, lo que supondra un
nuevo impulso al desarrollo de este arte marcial en Europa. Asimismo,
esta previsto la asistencia de diversos miembros del Comité Ejecutivo de
la Federaciéon Mundial.

Il CURSO DE INTRODUCCION DE DEFENSA PERSONAL
PARA MUJERES.-

Con motivo del XV Aniversario del Gimnasio Bahia Beach de Puerto
de la Cruz (Tenerife), y dentro de los distintos cursos de iniciacién que
este centro deportivo de la ciudad turistica organiza, se celebrara el
sdbado dia 2 de octubre de 2010 a las 10 horas, el |l Curso de
Introduccién a la Defensa Personal para Mujeres que sera, como los
anteriores, totalmente gratuito, y en el que se entregara certificado de
asistencia. Dicho curso sera dirigido por el Maestro Pedro Gonzalez (4°
dang), debiendo realizarse las inscripciones en el Gimnasio Bahia Beach
(Tfn.: 922 386977), siendo las plazas limitadas, que se regiran por
riguroso orden de inscripcion.

STFER

Vietnam, September 15", 2010
OFFICIAL INVITATION

TO THE CONGRESS OF ESTABLISHING
EUROPEAN VOVINAM FEDERATION

To: LEADERS OF NATIONAL VOVINAM ASSOCIATIONS

Dear Sirs/Madams,

In order to implement the Resolution of World Vovinam Federation and
help to develop Vovinam martial art more in the Europe;

Regarding the result of the Conference on European Vovinam
movement and calling for the establishment of European Vovinam Federation
on April 23, 2010 in Paris, France with the atiendance of 9 national
associations and WVVE members;

On behalf of the World Vovinam Federation, I would like to warmly
invite you to participate in the Congress of establishing European Vovinam
Federation.

* Date: 16 October, 2010

* Place: FFKDA Headquarter, Paris, France.

Thanks so much for your kind consideration and hope to receive your
attendance in the meeting

Please confirm your participation to the organizers via email before
September 30"

- WVVF Head Office: contact@vovinam_org.vn

- FFKDA Secretariat: secretariat@ ffkarate.fr

- Mr. Vittorio Cera (Secretary of the Founding Committee)
greterianazionale@vovinamvietvodao.it

Looking forward to hearing from you.

Respectfully yours,

ON BEHALF OF WVVF EXCUTIVE COUNCIL

e,
RCLLN
S %

1Y UN ACONMMARANTE
JUERES NVITA A UN
AGE o FAML AR

PLATAS LAMTADAS
L AMANT
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NOTIGIAS DEL MUNDO

Dos instructores franceses viajan a Londres.-

Dos instructores del Club francés Institut 53 de Paris (Francia)
viajaron a Londres entre el 8 y el 12 de septiembre con el fin de
impartir clases en el Club londinense recientemente creado. Bruno
Pereira y Jonathan Bouré visitaron a su homologo en la capital
inglesa, el profesor 2° dang Francois Berrier, quien sigue haciendo un
trabajo magnifico de implantacién del Vovinam Vietvodao en el pais
anglosajon. Y es que las buenas relaciones que mantiene este club
con el resto de paises facilita la labor de desarrollo de este arte
marcial, ya que ademas de las clases y demostraciones que se
puedan hacer en Inglaterra, este tipo de visitas mejoraran el nivel
técnico de los practicantes, asi como la confraternidad entre ellos.

Campeonato Nacional de Vietnam.-

Entre los dias 19 y 23 de septiembre se celebrd en la ciudad de
Ho Chi Minh el Campeonato Nacional de Vovinam Vietvodao dentro
de los sexto Juegos Nacionales 2010, y que conté con 20 categorias

de combate y 18 categorias técnicas.

Vovinam universitario en Vietnam.-

De la mano del Maestro Nguyen Van Chieu, Presiente del
Consejo de Maestros, Vicepresidente de la Federacion Mundial de
Vovinam Vietvodao (WVVF) y Director Técnico de la misma, ha creado
el Centro de Entrenamiento de este arte marcial en la Universidad de
Hung Vuong de la ciudad vietnamita de Ho Chi Minh, y que servira
incluso para el curriculum, lo que supone un éxito mas para el
Vovinam como para el Maestro Chieu en su ardua labor de desarrollo
de este arte marcial, tanto en Vietnam como fuera del pais asiatico.

Felicidades a todos ellos.-

El pasado mes de septiembre varios practicantes de Vovinam ha
cumplido aflos y por eso desde esta publicacion queremos
trasmitirles nuestra felicitacion. Asi, entre ellos, felicitamos al Maestro
Pedro Gonzalez, a los profesores José Luis Gonzalez, Juan Pedro
Gonzalez Ojeda, Alex Puig, asi como a la practicante Dulce Garcia.

%

béu; instructeurs du Vovinam 53 a Londres
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GRAN MAESTRO LE SANG (DEP)

Maestro Patriarca de Vovinam Vietvodao

Cinturon negro.- ¢Cémo fundador
del concepto Viet Vo Dao que piensa
usted de estos maestros que crearon en
Europa ciertos estilos de “Vietvodao”
cuando sus escuelas son en realidad de
origen chino?

Lé Sang.- Se debe distinguir dos
cosas: los hechos reales e histéricos y las
invenciones recientes. Es decir, que el
hecho que algunas personas utilicen la
palabra Viet Vo Dao para nombrar un estilo
en Occidente, no puede cambiar que Viet
Vo Dao sea un término Unico e inseparable
del Vovinam. Sélo existe un Vietvodao y es
el Vovinam Vietvodao. El significado de
Vovinam es “arte marcial vietnamita”, que
se refiere a nuestra escuela en cuanto a las
técnicas. El Viet Vo Dao significa “el
camino del arte marcial vietnamita” y se
refiere a la filosofia del Vovinam.

CN.- ¢Piensa usted que el hecho
que el publico esté confuso al respecto
puede danar la imagen del Vovinam
Vietvodao?.-

LS.- Puede prestarse a confusién para
la gente que no conoce las artes marciales
viethamitas, pero pienso que es una
cuestion de informacién. En Vietnam, las
escuelas de artes marciales viethamitas
sON muy numerosas, mas de cien, pero
son todas muy pequefias. En cambio, sélo
hay una escuela de Viet Vo Dao, es el
Vovinam Viet Vo Dao, el estilo mas
importante y numeroso. Las pequefias
escuelas han explotado en Occidente el
nombre de Vietvodao para encontrar un
nombre genérico. El publico desconocedor
debe saber que el Viet Vo Dao es el

concepto filoséfico del Vovinam, la escuela
que modernizé el Vo, lo sintetizd y mejord
su eficacia. Por eso esta tan extendido.
CN.- ¢A qué edad cree usted que el
trabajo energético sea lo mas
favorable?.-
LS.- Es primordial trabajar las técnicas

de respiracién desde los primeros pasos

en el arte marcial. Por supuesto, para los
principiantes y practicantes de nivel
basico, estas técnicas deben ser una
pequefia parte del entrenamiento. Pero
conforme vayan pasando los afos, esta
parte ira incrementdndose hasta llegar a
constituir la base misma de su
entrenamiento cuando alcancen una edad
avanzada como la mia.

CN.- Usted conocié la colonizacién
francesa, la guerra contra los
japoneses, la guerra de Indochina, el
conflicto Norte - Sur y la guerra contra
los americanos. ¢Piensa usted que la

naturaleza guerrera del pueblo

vietnamita se refleja en las técnicas del
Vovinam Vietvodao? .-

LS.-
capacidades innatas para luchas y las

Nuestro pueblo tiene

técnicas de nuestro arte lo demuestran,
pero pensamos que en tiempo de paz no
debemos sacar las técnicas de su
contexto, es decir, que debemos
trabajarlas como un arte.
Solamente en caso de guerra
se enfocan hacia la utilizacion
bélica.
CN.- Después de toda una
vida dedicada al Vovinam
Vieet Vo Dao, ¢{qué consejo
le daria usted a los
practicantes?.-
LS.- En primer lugar, quisiera
decir que estoy muy contento
que haya tanta gente
practicando nuestro arte
marcial y tantos maestros que
contintan mi trabajo. Les doy
las gracias a todos porque asi
el relevo esta garantizado. El deseo mas
grande de un maestro es que sus alumnos
lo superen. MI consejo se resume en un
proverbio viethamita que dice” respeta a tu
maestro y sigue el camino del arte
marcial”.
CN.- Muchas gracias maestro Lé
Sang.

Extracto de la entrevista realizada
por la revista cinturon negro en lIa
ciudad de Ho Chi Minh (Vietnam) el 8 de
septiembre de 1998.
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